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El Roque de Los Muchachos, los Volcanes de |
;\fiCumbre Vieja, La Caldera de Taburiente

DEL2 AL 9 DE NOVIEMBRE 2024 7 dias
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PRECIO DESDE

MEDIA (3 jom

LA ISLA BONITA...

N

RESERVA YA

La Palma hace honor a su nombre y nos ofrece una enorme

diversidad de paisajes, vistas espléndidas y naturaleza pura: =
- . - : SENDERISMO EN
bosques de laurisilva, paisajes volcanicos recientes, GRUPO

barrancos impresionantes y escenarios subalpinos.

GRUPO REDUCIDO
- Los volcanes recientes como el Tajogaite demuestran que DE 6 A 14 PERSONAS
La Palma es una isla joven.
- El enorme crater de La Caldera de Taburiente revela una
singular depresion, producto de la erosion. GUIA LOCAL
- Las cumbres de La Palma, en el norte, alcanzan los 2.426
metros en el Roque de Los Muchachos.
- Las pequeinas aldeas del norte y sus espectaculares

barrancos te ofrecen un paisaje de belleza exquisita. CENAS INCLUIDAS

MINIBUS CLIMATIZADO

HOTEL 4* EN SANTA
CRUZ DE LA PALMA

La Palma es, sin duda, el destino ideal para el senderismo.
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LLEGADA A LA PALMA

Recepcion y traslado al hotel en Santa Cruz de La Palma.
Encuentro informativo con el guia.
Alojamiento y cena en Hotel H10 Taburiente Playa, o similar.

DIA2
EL BOSQUE ENCANTADO

Desayuno en el hotel. Nos trasladaremos hacia el Cubo de La Galga

Ruta de senderismo: MEDIA 11 km - desnivel: +450 m -950 m

A través de frondosos senderos formados por bosques de laureles y
helechos gigantes ascendemos hasta el mirador de la La Somada
Alta, en donde vamos a poder disfrutar de una extraordinaria vista
sobre toda la vertiente oriental de la isla. Proseguimos nuestra ruta
descendiendo hacia el pintoresco enclave de San Bartolo donde
haremos una parada para degustar las especialidades de Mari Luz en
su pequefo local con fantasticas vistas al barranco. Y tras el agape,
nuestra ruta continla hacia la costa, cruzando el espectacular
Barranco de Los Nogales, pasamos algunas plantaciones de
mangos, aguacates y platanos hasta alcanzar el acantilado situado
sobre la Playa de Nogales.

Cena en el hotel.

LAS CRESTAS DE LA PALMA

Desayuno en el hotel. jHoy vamos hacia lo mas alto!

Ruta de senderismo: MEDIA 12 km - desnivel: +590 m -990 m
Cruzamos cuatro pisos de vegetacion en nuestro traslado al Roque de
Los Muchachos. Desde los 2.426 metros sobre el nivel del mar, el
sendero nos lleva por el borde de La Caldera de Taburiente,
ofreciéndonos unas vistas espectaculares. A lo largo del recorrido,
podemos ver las islas vecinas de Tenerife, La Gomera y El Hierro,
debido a las Optimas condiciones del aire. También cruzamos
impresionantes formaciones basalticas como la Pared de Roberto.
Después de pasar por los Picos de La Cruz y de La Nieve,
descendemos hasta Santa Cruz, donde disfrutamos de un refrescante
bafo en la playa de la capital.

Cena en el hotel.
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LA RUTA DE LOS VOLCANES

Desayuno en el hotel.

Ruta de senderismo: MEDIA 17,2 km - desnivel: +580 m -1200 m
Esta impresionante ruta cruza el filo de toda la Cumbre Vieja, hoy
tristemente célebre debido a la reciente erupcién de La Palma. Toda la
Cumbre Vieja es un enorme volcan que a lo largo de los siglos se
manifiesta periédicamente a través de erupciones volcanicas. La ruta
arranca en el Refugio del Pilar (a 1440 metros de altitud), y desde alli
va progresando en un continuado ascenso hasta alcanzar los picos
gemelos de Las Deseadas, a casi 2000 metros sobre el mar. Y desde
este punto se inicia el descenso hacia Fuencaliente, cruzando un
paisaje volcanico de extraordinaria belleza. El Volcan Martin, hermoso
crater cuya erupcion de 1646 fue de similar envergadura a la ocurrida
en Septiembre de 2021, marca ya el fin de la ruta. Pero aun quedara
cruzar los pinares del sur hasta alcanzar el pueblo, donde nos espera
una buena cerveza en alguno de los tipicos locales.

Cenaen el hotel.

PLAYA Y DESCANSO

Desayuno en el hotel.

Un dia de pausa es necesario. Ideal para relajarse en la playa de la
ciudad o descubrir los hermosos rincones y el agradable ambiente de
Santa Cruz. La pequena capital de La Palma es una perla de la
arquitectura atlantico-colonial. Sus hermosas casas seforiales y
palacios a lo largo de la empedrada calle principal, las pequefias y
romanticas plazas, sus distintas iglesias y conventos, todo ello forma un
impresionante conjunto arquitectonico que merece ser descubierto.

Y para quien desista de hacer reposo y prefiera continuar con las rutas,
le proponemos acometer una pequefia ruta circular hasta el Santuario
de las Nieves, situado a 3 Km de Santa Cruz y a una altura de 250
metros sobre el mar. Desde la ciudad, el sendero que sigue por la Ruta
de Los Molinos es de una belleza singular.

Cena en el hotel.
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LOS BARRANCOS DEL NORTE

Desayuno en el hotel.

Ruta de senderismo: MEDIA 10 km - desnivel: +640 m -870 m

Un sendero que te llevara a través de profundos desfiladeros y
pintorescas aldeas. Fue la poderosa fuerza de la erosion la que ha
labrado imponentes gargantas en el norte de La Palma a lo largo de los
millones de afos. Descubrimos este paraiso caminando desde La
Zarza. Nuestro sendero desciende hacia los acantilados, cruzando
primero por frondosos bosques de laurisilva. Pero el descenso va
transformando la vegetacion poco a poco a medida que descendemos
hasta llegar a la aldea de Don Pedro. Ahi se nos abre una espléndida
vista sobre toda la costa del norte, desde el filo de enormes
acantilados. Cruzamos el Barranco de Fagundo, un auténtico jardin
de plantas endémicas que crece de forma espontanea. La subida es
extenuante hasta conseguir alcanzar El Tablado, a 300 metros sobre
el mar. Ahi nos espera Claire en su diminuto local para ofreceros una
bebida refrescante para calmar la sed, antes de regresar a Santa Cruz.

Cena en el hotel.

HACIA EL INTERIOR DEL CRATER

Desayuno en el hotel. Hoy nos vamos al Parque Nacional de La
Caldera de Taburiente, situado en el mismisimo corazédn de la isla.

Ruta de senderismo: MEDIA 14,5 km - desnivel: +120 m -820 m
Desde Los Brecitos a 1050 m de altitud iniciamos nuestro descenso a
pie hacia el interior del crater. La ruta nos muestra una diversidad de
paisajes extraordinaria. Los primeros pasos son en un entormo sub-
alpino donde domina el pino canario. El circo de cumbres que
conforma La Caldera ofrece una vision espectacular del entorno. Tras
alcanzar el Rio Taburiente, se nos abre un nuevo escenario, con
riachuelos y grandes roques. Después de un breve descanso, el
sendero prosigue en descenso hacia el barranco de Las Angustias,
alcanzando la Cascada de Los Colores. La salida por el barranco nos
muestra nuevamente la enorme diversidad geologica y variedad de
endemismos de gran valor botanico.

Cenaen el hotel.
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SALIDA

Desayuno en el hotel.

Llegé la hora de despedirse de La Palma... o de alargar la estancia con
algunos dias de descanso. Tras el check-out en el hotel, nos
trasladamos al aeropuerto para la salida

NUESTRO'

ALOJAMIENTO

HOTEL H10 TABURIENTE PLAYA (LOS |
CANCAIJOS)

Ubicado en la Playa de Los Cancajos, a 4 Km de distancia
de la capital, Santa Cruz de La Palma, encontramos el hotel
H10 Taburiente Playa. Un alojamiento perfecto para una
semana de senderismo. Desde Los Cancajos es facil
caminar hasta Santa Cruz por el paseo maritimo que
conecta con la ciudad. Ademas, hay conexiones de
"guagua" (bus) cada 1/2 hora.

El hotel esta situado frente a la costa, bordeado por un
precioso paseo maritimo, a pocos metros de la playa.
Dispone de dos piscinas asi como de todos los servicios
propios de un hotel de 4 estrellas.

En sus alrededores encontramos todo tipo de opciones
gastrondmicas y locales de ambiente.

Las habitaciones, con vista al mar, han sido renovadas
recientemente, ofreciendo un ambiente de modernidad,
confort y absoluta tranquilidad. Las noches en el H10
Taburiente Playa estan arropadas por el permanente
murmullo de las olas y el olor del mar.
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PRECIOS POR PERSONA

OPCION 8 DIAS /7 NOCHES:

Precio en habitacién doble: 825 € por persona
Suplemento individual: 275€

Reserva con 10% de descuento antes del 30 de junio: 742,50€

OPCION 7 DIAS / 6 NOCHES:

Precio en habitacion doble: 770 € por persona
Suplemento individual: 245€

Reserva con 10% de descuento antes del 30 de junio: 693€

INCLUYE NO INCLUYE

. 6 07 noches (segun tu eleccion) en hotel . Vuelos/Ferry a La Palma desde tu lugar de origen

. Desayunos y cenas (Pero actualmente existe un sinfin de opciones para

. Traslado aeropuerto/hotel/aeropuerto en los dias de volar a La Palma a precios muy ventajosos, via
llegada y salida Tenerife, desde casi cualquier ciudad de Espafia.)
Traslados en minibus exclusivos . Almuerzos
5 rutas de senderismo con guia . Otros conceptos no especificados como incluye.

Encuentro informativo con el guia local a la llegada
seguro accidentes y R.C.

PAGOS Y PLAZOS COMO RESERVAR

. PAGO SENAL RESERVA 150€ Solicita tu reserva de plazal/s.
. RESTO PAGO: 30 dias antes del viaje. . Te confirmaremos disponibilidad de plazas segun
habitaciones disponibles etc.
MEDIOS DE PAGO: . Anotaremos todos tus datos necesarios: nombre,
-Transferencia bancaria al BBVA email, teléfono. etc.

-Tarjetas débito/crédito por TPV virtual . Te indicaremos donde realizar el pago y sus plazos.
-BIZL,JI.VI empresa _ . i « Recibiras la confirmacién de tu reserva por EMAIL.
-Metalico en la agencia (solo con cita previa). . Dias antes del viaje recibiras EMAIL con detalles para
https://andararutas.com/preguntas faq.htm C . .
preparar el viaje: contactos, horarios, comidas, hotel,
equipacion etc.

DONDE RESERVAR
Teléfono 910830261
Mévil: 640117262 (Whatsapp) redes sociales:
Email: reservas@andararutas.com

FORMULARIO WEB:
www.andararutas.com/formulario-suscribete.htm
. Agencia: Avda. de Moratalaz, 37. Madrid. 28030.
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MAS INFORMACION

CENAS
Las cenas tipo buffet se organizan en el mismo hotel, con variacién de menus y diversas opciones para escoger. Todos los menus
incluyen opciones vegetarianas, veganas y "sin gluten", asi como menus especiales para personas con alergias especificas.

GRUPOS
El grupo queda garantizado a partir de 6 Personas (y hasta un maximo de 14 personas). Si no se alcanza el nimero minimo de
participantes, NATOUR se reserva el derecho de cancelar el viaje con una antelacion de 21 dias antes de la fecha de inicio.

PERNOCTACIONES ADICIONALES
También es posible reservar algunas pernoctaciones adicionales, antes o después de la semana de senderismo, 0 una semana
adicional para relax.

NIVEL DE DIFICULTAD:

Las rutas de senderismo de este viaje estan calificadas como nivel medio o elevado: terrenos pedregosos con desniveles altos,
posibilidad de rutas aéreas por zonas escarpadas, distancias medias (entre 10 y 15 Km), rutas con ascensos maximos aproximados
de hasta +750 ms, rutas con descensos maximos aproximados de hasta -1200 m.

Las rutas de senderismo pertenecientes a este programa son de naturaleza media y requieren una condicién fisica adecuada. Para
participar y disfrutar de los senderos es preceptivo gozar de buena salud y practicar algin deporte de manera habitual.

RECOMENDAMOS
Ropa de senderismo adecuada y calzado robusto. Durante las rutas, es preciso disponer de comida y suficiente bebida, asi como
proteccién solar, gorra, corta vientos ligero y en los meses de invierno tener en cuenta ropa de abrigo.

INDIVIDUALES
El programa es adecuado para personas que viajan solas y desean tener una habitacién para si mismas, si bien esta supeditado al
pago de un suplemento.

EQUIPAJES
Para todo el viaje, lo mas adecuado es disponer de una sola maleta con no mas de 20 Kg.

VUELOS RECOMENDADOS

Si vienes de MADRID a LA PALMA probablemente IBERIA sea tu mejor opcion. Es un vuelo directo y tiene una duracion
aproximada de 2 horas y 1/2 y precios aproximados, a partir de 80 € por trayecto:

Vuelos de LLEGADA: IBERIA Madrid-La Palma

2/11/2024 11:55 »14:00 | 15:45 »17:55

3/11/2024 11:55 »14:00

Vuelos de REGRESO: IBERIA La Palma-Madrid

9/11/2024 14:40»18:30 | 18:30 »22:20

Si no te importa darte un salto por Tenerife (vuelo en conexién) deberias explorar MADRID a LA PALMA via TENERIFE a través de
BINTER CANARIAS. Con precios a partir de 60 € por trayecto, es la opcion mas ventajosa.

Vuelos de LLEGADA: BINTER Madrid-Tenerife-La Palma

2/11/2024 08:00 »11:30 | 17:00 »20:30

3/11/2024 08:00 »11:30

Vuelos de REGRESO: BINTER La Palma-Tenerife-Madrid

9/11/2024 09:00»14:40 | 14:00»19:10 | 19:00 »00:10
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POLITICA DE CANCELACION:

Hasta 30 dias antes de la fecha de llegada, 100% reembolso sin necesidad de justificacion

Entre 29 y 15 dias antes de la fecha de llegada, 50% reembolso o cambio de fecha gratuito.

Entre 14 y 3 dias antes de la fecha de llegada, 0% reembolso o cambio de fecha gratuito.

48 horas antes de la fecha de llegada, 0% reembolso o cambio de fecha con penalizacion del 50% del total.

ANULACION DEL VIAJE POR PARTE DEL VIAJERO CON CAUSAS JUSTIFICADAS:

SEGURO DE ANULACION OPCIONAL (NO INCLUIDO) - Consultar Condiciones Generales

Ahora podras anular tu reserva antes del viaje, pero SOLO Y UNICAMENTE si se cumplen las causas justificadas de
anulacion descritas en la poliza de viaje (Ej. Enfermedad, motivos laborales, accidentes etc.). También tendras incluido el seguro

obligatorio de asistencia y accidentes durante el viaje. Nuestra compafia aseguradora cubrira y gestionara la devolucion de las
cantidades entregadas directamente al viajero, como titular del seguro, y segun las condiciones previstas en la poliza de viaje
contratada con la compafiia aseguradora ERGO Seguros de Viaje, bajo el producto ERGO TTOO UNICA y la gestién intermediadora
de HAIKU VIAJES.

Importante: Necesitaras en todo momento justificantes suficientes para demostrar la causa por el que anulas la reserva de viaje.
Puedes consultarnos detalles de dicha poéliza en todo momento.

*Hasta ahora, este seguro especial se venia ofreciendo como suplemento opcional, pero aqui ya lo tienes incluido para mas
seguridad y tranquilidad al hacer tu reserva.

ANULACION DEL VIAJE POR PARTE DEL VIAJERO SIN CAUSAS JUSTIFICADAS:

En el caso de anular tu reserva, y no estar incluida en las causas justificadas del seguro de anulacién mencionado en el apartado
anterior, podras tener los siguientes gastos de anulacién y gestién, segun Real Decreto 1/2007 que corresponda abonar a la
agencia, que podras informarte en nuestra web: https://andararutas.com/reservas-pagos-anulaciones.htm

CONDICIONES GENERALES Y PARTICULARES:
Esta ficha técnica o programa de viaje, y la confirmacion de la reserva de plaza por parte del viajero/cliente, supondra la aceptacion
de las condiciones particulares del contrato combinado de viaje y de las condiciones generales de contrataciéon, que puedes
consultar aqui:
- Ver condiciones generales:http://andararutas.com/condiciones-generales.htm
« Contrato viaje combinado:http://www.andararutas.com/index _htm filessCONTRATO-VIAJE-COMBINADO-ANDARA- RUTAS.pdf
« Ver politica de privacidad y datos: http://andararutas.com/privacidad.htm
« Preguntas frecuentes: https://www.andararutas.com/preguntas faq.htm

*Organizacion técnica: NATOURTRAVEL SL. (CIF: B38946257).

* Programa de viaje protegido por copyright 2024.

* Este programa podria sufrir variaciones por motivos de horarios, visitas,
climatologia, imprevistos fuerza mayor, mejoras del programa, o similares, y
a criterio de los guias.

* Conexiones transportes: tanto a la ida como a la vuelta estima un margen
de tiempo suficiente para conectar con otros transportes publicos que fueras
a necesitar para tu vuelta a casa, estima al menos un margen de 2 horas
para evitar cualquier tipo de retraso.
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